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Az alapozási időszak – az első hat hét – tervezete.

1. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése
Indirekt testtudat

fejlesztése:
- testérzet-erősítő páros verseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- golyók a lábbujjak között c. j.
Direkt testtudat fejlesztése:
· testrészekre rámutatás

( jobb oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- bébifóka-gyík-kukac

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- szivárvány

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- firkáló gyakorlat

- két kövér úr…

A hét központi feladata: 

- jobb-bal oldal gyakorlása színezéssel, játékokkal.


	Légzőgyakorlat mozgással:
- szappanbuborék fújása

Köszönés

Bemutatkozás

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
- a beszédbátorság erősítése

- részvétel a beszél-

getőkörben

- ismert mese befejezése

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

Bóbita- mozgással kísérve

	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Elemi szövegértés kialakítása:

Ismert mese befejezése
Szövegalkotási kedv felkeltése:

· mesemondás

· óvodában tanult mesék, versek felelevenítése.
	Színezési feladatok.
Vizuális észleléshez kapcsolódó feladatok.
	Üveggolyók
Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Buborékfújó


Az alapozási időszak – az első hat hét – tervezete.

2. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyókutató csapatverseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- kezek körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(bal oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- labdás gurulás, ebihal, iguana

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- pillangók szállnak a fára
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- firkáló gyakorlat

-  Kismadarak- ujjgyakorlat
A hét központi feladata: 

- testséma kialakítása, fejlesztése

	Légzőgyakorlat mozgással:

- lufi fújása
- légzőgyak. hangutánzásokkal

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
-Beszélgetés az állatokról, kicsinyek felsorolása labdagurítással 
Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

Artikulációs gyak.
( Ádám bátyám…)

Nyelvtörő:

Gyere Gyuri Győrbe…


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Elemi szövegértés kialakítása:

Találós kérdések  állatokról
Szövegalkotási kedv felkeltése:

· mesemondás

· óvodában tanult mesék, versek felelevenítése. 
	Színezési feladatok.

A kitalált állatok rajzolása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Léggömb


Az alapozási időszak – az első hat hét – tervezete.

3. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- egész test  körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- hal, fóka
Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- cica az erdőben
- Csipp- csepp…
A hét központi feladata: 

- testséma fejlesztése, testfogalom kialakítása


	Légzőgyakorlat mozgással:

- hasi légzés fejlesztése
- hangerőgyakorlatok
( halk – közepes- hangos)
Beszédfejlesztés:
· szituációs játékok
Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 
A testséma fejlesztését elősegítő mondókák tanulása.

( Itt a szemem, itt a szám…

Kicsi orr, kicsi száj..)

	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

Eddig meghallgatott mesék tartalmának az elmondása.

Szövegalkotási kedv felkeltése:

· mesemondás

· az eddig tanult  mondókák elmondása
	Színezési feladatok.

Nyírás, ragasztás.

	Üveggolyók

Csomagolópapír

Zsírkréta




Az alapozási időszak – az első hat hét – tervezete.

4. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- kettős érintés gyakorlat
- összeragadt testrészek c. játék

-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése , középvonal keresztezése )
Nagymozgások fejlesztése:

- kutya, lopakodó macska, oroszlán)
Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- szem- kéz gyakorlat festéssel
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Csipp- csepp csepereg
- A kesztyű öt ujja.

A hét központi feladata: 

Vizuális észlelés fejlesztése, szem- kéz koordináció.

	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása párokban
- hangerőgyakorlatok

( halk- hangos- közepes)
Beszédfejlesztés:
Mondd más szóval!
Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

Küldöm a ritmust…(faütővel )

	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

A  kedvenc mese szerep-

lőinek elmondása, jellemzőik felsorolása.

Szövegalkotási kedv felkeltése:

· mesemondás

· állatok jellemzőinek a felsorolása.

Szutyejev: A gomba alatt.
	A szereplők lerajzolása.
Az álló egyenes bevezetése keretmesével.
	Rajzlap
Vízfesték
Zsírkréta




Az alapozási időszak – az első hat hét – tervezete.

5. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Golyók a lábujjak között
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel
Nagymozgások fejlesztése:

· Sas- A sas és nyuszi
-  Álló egyenes megalkotása a testünkkel.

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…
- Cica az erdőben
A hét központi feladata: 

Vizuális észlelés fejlesztése, szem- kéz koordináció.


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és hangszer hangjával kifújjuk.
- Buborék fújása

Ellentétpárok- ellentétek megfogalmazása kártya segítségével
Mondóka:

Amikor kinn süt a nap…( mozgással kísérve)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

A  kedvenc mese dramatizálása. 
Szövegalkotási kedv felkeltése:

- Beszélgetés szituációs képekről.
Szutyejev: A gomba alatt.
	Az álló egyenes vázolása teljes karral,könyökkel, csuklóval, vizes szivaccsal a táblánál.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Üveggolyók
Buborékfújó


Az alapozási időszak – az első hat hét – tervezete.

6. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Tükörjáték
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

Mozdulj a varázsjelekre!

Nagymozgások fejlesztése

-Hernyó- béka
-  Álló egyenes végig járása, mászása.

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben

A hét központi feladata: 
Vizuális emlékezet-, auditív észlelés fejlesztése .

	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hét hangjait mondva fújjuk ki.

Beszédfejlesztés:

Ismert mese- és vers befejezése.
Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

Mondóka elmondása váltott hangerővel.
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

A  gyerekek által hozott mesér meghallgatása. 

Szövegalkotási kedv felkeltése:

- Tanulságos mesékről vélemény megformálása.

	Az álló egyenes vázolása az asztal lapjára ujjal ujjbeggyel, vázolás sima füzetbe,  ritmusminta készítése
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Fonal


7. hét-8 óra

	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Tükörjáték
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

Mozdulj a varázsjelekre!

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

· Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hét napjait mondva fújjuk ki.

Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Hangsúlyfejlesztő gyakorlatok:

- Tűzben faparazsa volnék…
Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Itt a köcsög mi van benne...)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

BINI bemutatása, képről való beszélgetés.

Betűtanulás:- a, i betűk tanulása
( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása
· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

. 

Szövegalkotási kedv felkeltése:

-történet kitalálása eseményképek alapján

Hanganalízis: a tanult betűk alapján

	Fekvő egyenes bevezetése keretmesével.
A betűelem megalkotása a testünkkel.

A fekvő egyenes kijárása a padlóra rajzolt formával, majd végigmozgása kúszással, mászással.

A betűelem vázolása levegőben teljes karral, könyökből, csuklóból.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Fonal


8. hét-8 óra

	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Összeragadt testrészek.
- Kettős érintés

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

· Zseblámpafény fogócska
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Firkálógyakorlat

	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hónapok neveit mondva fújjuk ki.

Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Hangerőváltó gyakorlatok:

Weöres Sándor: Kutya-tár
Hangszín-felismerő gyakorlat:Orbán Ottó: Állatok innen onnan

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

Eseményképről való beszélgetés.
Betűtanulás:- ó betű tanulása

-m,t,s betűk tanulása

( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

. 

Szövegalkotási kedv felkeltése:

· Beszélgetés : alak- háttér feladat alapján 
· Tulajdonságokat jelölő képek alapján.

Hanganalízis: a tanult betűk alapján


	Fekvő egyenes megformálása gyurmából.
A betűelem megformálása egy homogén felületen.

Ritmusforma megjelenítése zsírkrétával nagyalakú sima füzetben.
	Rajzlap

Zsírkréta

Zseblámpa
Tálca

Homok


9. hét-8 óra

	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Kettősérintés-gyakorlat

- Egésztest körberajzolása

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel.

- Előre jobb kezedet…

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 
· Göncölszekér 

· Pillangók szállnak a fákra
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Gyöngyfűzés

- Cica az erdőben

- A kesztyű öt ujja…

	Légzőgyakorlat mozgással:
-Gyertyafújás, buborékok fújása
- Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Szógyűjtési feladatok a tanult betűkkel:

-Liccs, loccs megjött a kishajó..

Hangszín-felismerő gyakorlat:Koszorú, koszorú..

-Mondd a neved kispajtás! 
Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

Találós kérdések.
Betűtanulás:- v, e  betű tanulása

 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?
Szógyűjtés rajzban.

Összeolvasás elsajátítása ( a mgh. van elől )

-dobókockával, társasjátékkal.

. A tanult betűk folyamatos, színes ismétlése.
· betűvadász
· korongos figyelemfejlesztő játék
Hanganalízis: a tanult betűk alapján


	Fekvőegyenes festése papírcsíkra vastag ecsettel.

A betűelem vonalrendszerbe helyezése.

Füzethasználat. 
	Füzet
Festék

Ecset

Gyertya

Korong


10. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- testérzet-erősítő páros verseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- golyók a lábbujjak között c. j.
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

( jobb oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

-tanult mozgások gyakorlása

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- kismadarak

-tíz kicsi indián


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása

Köszönés

Bemutatkozás

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
- a beszédbátorság erősítése

- részvétel a beszél-

getőkörben

- ismert mese befejezése

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

- 1, 2, 3, 4, hehyben járni nem nehéz..


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Elemi szövegértés kialakítása:

Ismert mese befejezése

Betűtanulás: -v,e betű összeolvasása különböző feladatokkal.
 A tanult betűk folyamatos ismétlése.

Hanganalízis a tanult betűk alapján.
	A fekvő egyenes vázolása, homogén felületbe való írása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Pingpong labda


11. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyókutató csapatverseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- kezek körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(bal oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- labdás gurulás, ebihal, iguana

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- pillangók szállnak a fára

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- firkáló gyakorlat

-  Kismadarak- ujjgyakorlat


	Légzőgyakorlat mozgással:

- lufi fújása

- légzőgyak. hangutánzásokkal

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
-Beszélgetés az állatokról, kicsinyek felsorolása labdagurítással 

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

Artikulációs gyak.

( Ádám bátyám…)

Nyelvtörő:

Gyere Gyuri Győrbe…


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Betűk képének analizálása:
· nyomtatott nagy betű, és kis betű különbségének a bemutatása.
Betűtanulás:l, és az ú betű tanulása.

A tanult betűk és az összeolvasás  folyamatos és változatos gyakorlása.
	A háztető vázolása mozgással.  A tanult betűelemekből fantáziarajz készítése.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Léggömb


12. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- egész test  körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- hal, fóka

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- cica az erdőben

- Csipp- csepp…


	Légzőgyakorlat mozgással:

- hasi légzés fejlesztése

- hangerőgyakorlatok

( halk – közepes- hangos)

Beszédfejlesztés:
· szituációs játékok

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

A testséma fejlesztését elősegítő mondókák tanulása.

( Itt a szemem, itt a szám…

Kicsi orr, kicsi száj..)

	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Hangok hosszúságának analizálása:
- rövid- hosszú magánhangzók közötti vizuális és akusztikai különbségek gyakorlása.

 Betűtanulás: p tanulása.

A tanult betűk játékos formában történő összeolvasása.
	A háztető forma vázolása, formarajz készítése.
	Üveggolyók

Csomagolópapír

Zsírkréta




13. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- kettős érintés gyakorlat
- összeragadt testrészek c. játék

-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése , középvonal keresztezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- kutya, lopakodó macska, oroszlán)

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Csipp- csepp csepereg

- A kesztyű öt ujja.

A hét központi feladata: 

Vizuális észlelés fejlesztése, szem- kéz koordináció.


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása párokban

- hangerőgyakorlatok

( halk- hangos- közepes)
Beszédfejlesztés:

Mondd más szóval!
Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

Küldöm a ritmust…(faütővel )


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés fejlesztése:

- kedvenc mese önálló elmesélése.
Szövegalkotási kedv felkeltése:

· mesemondás

Olvasásfejlesztés: Összeolvasás a msh van elől.
 A tanult betűk összeolvasásának  folyamatos 

gyakorlása.

Betűtanulás: c betű elsajátítása.

Szövegértés: értő olvasás rajzolással.
	A háztető forma vázolása, fántáziaképként megrajzolása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta




14. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Golyók a lábujjak között
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Nagymozgások fejlesztése:

· Sas- A sas és nyuszi

-  Álló egyenes megalkotása a testünkkel.

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és hangszer hangjával kifújjuk.

- Buborék fújása

Ellentétpárok- ellentétek megfogalmazása kártya segítségével

Mondóka:

Amikor kinn süt a nap…( mozgással kísérve)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása: Kedvenc mese dramatizálása.
Szövegalkotási kedv felkeltése:

- Beszélgetés szituációs képekről.

Szövegértés : az olvasottak lerajzolása.
Betűtanulás : A k elsajátítása.
	A háztető forma rajzolása homokba. Az állóegyenes írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Üveggolyók

Buborékfújó


15. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Tükörjáték
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

Mozdulj a varázsjelekre!

Nagymozgások fejlesztése

-Hernyó- béka
-  Álló egyenes végig járása, mászása.

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hét hangjait mondva fújjuk ki.

Beszédfejlesztés:

Ismert mese- és vers befejezése.
Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

Mondóka elmondása váltott hangerővel.
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása: -állatok tulajdonság alapján történő körbeírása, majd kitalálása.
Szövegalkotási kedv felkeltése:

- Tanulságos mesékről vélemény megformálása.

Összeolvasási és szövegértési feladatok folyamatos gyakorlása.
 Betűtanulás:f  tanulása.


	A csészevonal vázolása, homogén felületbe rajzolása, fantáziarajz készítése., írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Fonal


16. hét-8 óra

	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Tükörjáték
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

Mozdulj a varázsjelekre!

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

· Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hét napjait mondva fújjuk ki.

Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Hangsúlyfejlesztő gyakorlatok:

- Tűzben faparazsa volnék…
Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Itt a köcsög mi van benne...)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés: találós kérdés alapján.

.

Betűtanulás-h betűk tanulása

( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

. 

Szövegalkotási kedv felkeltése:

-történet kitalálása eseményképek alapján

Hanganalízis: a tanult betűk alapján.
Összeolvasási- és szövegértési feladatok a tanult betűk alapján.


	A tanult betűelemek írásának gyakorlása, írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Fonal


17.hét-8 óra

	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Összeragadt testrészek.
- Kettős érintés

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

· Zseblámpafény fogócska

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Firkálógyakorlat

	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hónapok neveit mondva fújjuk ki.

Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Hangerőváltó gyakorlatok:

Weöres Sándor: Kutya-tár

Hangszín-felismerő gyakorlat:Orbán Ottó: Állatok innen onnan

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés fejlesztése:

Eseményképről való beszélgetés.

Betűtanulás:- z  betű tanulása

 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

. 

Szövegalkotási kedv felkeltése:

· Beszélgetés : alak- háttér feladat alapján 

· Tulajdonságokat jelölő képek alapján.

Hanganalízis: a tanult betűk alapján

Összeolvasási- és  szövegértési feladatok folyamatos gyakorlása.

	Betűelemek változatos  gyakorlása, írása.
	Rajzlap

Zsírkréta

Zseblámpa

Tálca

Homok


18.hét-8 óra
	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Kettősérintés-gyakorlat

- Egésztest körberajzolása

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel.

- Előre jobb kezedet…

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 
· Göncölszekér 

· Pillangók szállnak a fákra
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Gyöngyfűzés

- Cica az erdőben

- A kesztyű öt ujja…

	Légzőgyakorlat mozgással:
-Gyertyafújás, buborékok fújása
- Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Szógyűjtési feladatok a tanult betűkkel:

-Liccs, loccs megjött a kishajó..

Hangszín-felismerő gyakorlat:Koszorú, koszorú..

-Mondd a neved kispajtás! 

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

( Ács-pács kalapács)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés fejlesztése:
-szövegalkotás kép alapján.
Betűtanulás:- ő betű tanulása

 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

Szógyűjtés rajzban.

Összeolvasás- szövegértés folyamatos gyakorlása.


	Kapuvonal vázolása csomagolópapírra rajzzal, festéssel, írása a füzetbe.
	Füzet

Festék

Ecset

Gyertya

Korong


19. hét-8 óra

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- testérzet-erősítő páros verseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- golyók a lábbujjak között c. j.
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

( jobb oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- bébifóka-gyík-kukac

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- szivárvány

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- firkáló gyakorlat

- két kövér úr…

A hét központi feladata: 

- jobb-bal oldal gyakorlása színezéssel, játékokkal.


	Légzőgyakorlat mozgással:

- szappanbuborék fújása

Köszönés

Bemutatkozás

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
- a beszédbátorság erősítése

- részvétel a beszél-

getőkörben

- ismert mese befejezése

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

Ács-pács kalapács- ritmusbottal.
Ajakgyakorlatok:

Ács-pács magánhangzóival.

	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Elemi szövegértés fejlesztése:

-szövegalkotás kép alapján.
Betűtanulás:- d betű tanulása

 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

Szógyűjtés rajzban.

 Betű-és hangdifferenciálás:

-ó-ő differenciálása, t-d differenciálása.

Összeolvasás- szövegértés folyamatos gyakorlása.

· .
	Színezési feladatok.

Vizuális észleléshez kapcsolódó feladatk.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Buborékfújó


20. hét-8 óra
	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Összeragadt testrészek.
- Kettős érintés

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

· Zseblámpafény fogócska

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Firkálógyakorlat

	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hónapok neveit mondva fújjuk ki.

Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Hangerőváltó gyakorlatok:

Weöres Sándor: Kutya-tár

Hangszín-felismerő gyakorlat:Orbán Ottó: Állatok innen onnan

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés fejlesztése:

Eseményképről való beszélgetés.

Betűtanulás:-ö,j betű tanulása

 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

. 

Szövegalkotási kedv felkeltése:

· Beszélgetés : alak- háttér feladat alapján 

· Tulajdonságokat jelölő képek alapján.

Hanganalízis: a tanult betűk alapján

Összeolvasási- és  szövegértési feladatok folyamatos gyakorlása.


	Horgocska és kör vázolása, írása.
	Rajzlap

Zsírkréta

Zseblámpa

Tálca

Homok


21.hét- 8 óra

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Összeragadt testrészek.
- Kettős érintés

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

· Zseblámpafény fogócska

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Firkálógyakorlat

	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és a hónapok neveit mondva fújjuk ki.

Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Hangerőváltó gyakorlatok:

Weöres Sándor: Kutya-tár

Hangszín-felismerő gyakorlat:Orbán Ottó: Állatok innen onnan

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés fejlesztése:

Eseményképről való beszélgetés.

Betűtanulás:- é, n  betű tanulása

 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

. 

.

Hanganalízis: a tanult betűk alapján

Összeolvasási- és  szövegértési feladatok folyamatos gyakorlása.


	C-vonal vázolása, írása.
	Rajzlap

Zsírkréta

Zseblámpa

Tálca

Homok


22.hét- 8 óra

	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Kettősérintés-gyakorlat

- Egésztest körberajzolása

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel.

- Előre jobb kezedet…

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 
· Göncölszekér 

· Pillangók szállnak a fákra
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Gyöngyfűzés

- Cica az erdőben

- A kesztyű öt ujja…

	Légzőgyakorlat mozgással:
-Gyertyafújás, buborékok fújása
- Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Szógyűjtési feladatok a tanult betűkkel:

-Liccs, loccs megjött a kishajó..

Hangszín-felismerő gyakorlat:Koszorú, koszorú..

-Mondd a neved kispajtás! 

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés kialakítása:

Találós kérdések.

Betűtanulás-  sz ,g betű tanulása.
 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

Szógyűjtés rajzban.

Hanganalízis: a tanult betűk alapján.
Összeolvasás- és szövegértés változatos gyakorlása.

	Fecskevonal vázolása, írása,más vonalelemekkel való összekapcsolása. 
	Füzet

Festék

Ecset

Gyertya

Korong


23.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- testérzet-erősítő páros verseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- golyók a lábbujjak között c. j.
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

( jobb oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

-tanult mozgások gyakorlása

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- kismadarak

-tíz kicsi indián


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása

Köszönés

Bemutatkozás

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
- a beszédbátorság erősítése

- részvétel a beszél-

getőkörben

- ismert mese befejezése

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

- 1, 2, 3, 4, hehyben járni nem nehéz..


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Elemi szövegértés fejlesztése:
Ismert mese befejezése

Betűtanulás: -r, ü ,ű betű elsajátítása, összeolvasása különböző feladatokkal.

Folyamatos összeolvasási – és szövegértési feladatok.

 Logikus gondolkodás fejlesztése :titkosírás megfejtése.
	Fecskevonal vázolása és írása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Pingpong labda


24.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyókutató csapatverseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- kezek körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(bal oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- labdás gurulás, ebihal, iguana

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- pillangók szállnak a fára

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- firkáló gyakorlat

-  Kismadarak- ujjgyakorlat


	Légzőgyakorlat mozgással:

- lufi fújása

- légzőgyak. hangutánzásokkal

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
-Beszélgetés az állatokról, kicsinyek felsorolása labdagurítással 

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

Artikulációs gyak.

( Ádám bátyám…)

Nyelvtörő:

Gyere Gyuri Győrbe…


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Betűtanulás:b, gy betű tanulása.

Hangdifferenciálás: b-p.
A tanult betűk és az összeolvasás  folyamatos és változatos gyakorlása.
	Az alsó fecskevonal és a hullámvonal vázolása, írása.  A tanult betűelemekből fantáziarajz készítése.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Léggömb


25. hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- kettős érintés gyakorlat
- összeragadt testrészek c. játék

-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése , középvonal keresztezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- kutya, lopakodó macska, oroszlán)

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Csipp- csepp csepereg

- A kesztyű öt ujja.

A hét központi feladata: 

Vizuális észlelés fejlesztése, szem- kéz koordináció.


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása párokban

- hangerőgyakorlatok

( halk- hangos- közepes)
Beszédfejlesztés:

Mondd más szóval!
Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

Küldöm a ritmust…(faütővel )


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés fejlesztése:

- kedvenc mese önálló elmesélése.

Szövegalkotási kedv felkeltése:

· mesemondás

Betűtanulás: cs betű elsajátítása.

Szövegértés: értő olvasás rajzolással.

Hang- és betűdifferenciálás:

-b-d differenciálása
- sz ,cs, s differenciálása.
	-i-í vázolása, írása,
-u, ú, ü, ű vázolása, írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta




26.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Golyók a lábujjak között
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Nagymozgások fejlesztése:

· Sas- A sas és nyuszi

-  Álló egyenes megalkotása a testünkkel.

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és hangszer hangjával kifújjuk.

- Buborék fújása

Ellentétpárok- ellentétek megfogalmazása kártya segítségével

Mondóka:

Amikor kinn süt a nap…( mozgással kísérve)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Értő olvasás fejlesztése a tanköny feladatai alapján.

Szövegalkotási kedv felkeltése:

- Beszélgetés szituációs képekről.

Betűtanulás: - ny elsajátítása
Szavak, és mondatok olvasása, szövegértés ellenőrzése rajzzal.
	V, és a t betű vázolása, írása.
A tanult betűk írásának kapcsolása más betűkkel.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Üveggolyók

.Buborékfújó


27. hét-8 óra
	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Kettősérintés-gyakorlat

- Egésztest körberajzolása

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel.

- Előre jobb kezedet…

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 
· Göncölszekér 

· Pillangók szállnak a fákra
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Gyöngyfűzés

- Cica az erdőben

- A kesztyű öt ujja…

	Légzőgyakorlat mozgással:
-Gyertyafújás, buborékok fújása
- Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Szógyűjtési feladatok a tanult betűkkel:

-Liccs, loccs megjött a kishajó..

Hangszín-felismerő gyakorlat:Koszorú, koszorú..

-Mondd a neved kispajtás! 

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	.

Betűtanulás:- zs  betű tanulása

 ( a hármas asszociáció elve alapján)

· betűsorok olvasása

· betűvadászat

· képek szótagolása tapssal, szótagok számlálása

· Melyikben hallod?

Szógyűjtés rajzban.

Hanganalízis: a tanult betűk alapján.
Összeolvasási- és szövegértési feladatok.


	A tanult betűk kapcsolása egymással. 
	Füzet

Festék

Ecset

Gyertya

Korong


28.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- testérzet-erősítő páros verseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- golyók a lábbujjak között c. j.
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

( jobb oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

-tanult mozgások gyakorlása

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- kismadarak

-tíz kicsi indián


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása

Köszönés

Bemutatkozás

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
- a beszédbátorság erősítése

- részvétel a beszél-

getőkörben

- ismert mese befejezése

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

- 1, 2, 3, 4, hehyben járni nem nehéz..


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Értő olvasás feejlesztése.
Betűtanulás: -ty ly betű  tanulása.

A tanult betűk folyamatos ismétlése.

Hanganalízis a tanult betűk alapján.


	Írott másolása írottról.
p vázolása, írása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Pingpong labda


29.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyókutató csapatverseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- kezek körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(bal oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- labdás gurulás, ebihal, iguana

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- pillangók szállnak a fára

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- firkáló gyakorlat

-  Kismadarak- ujjgyakorlat


	Légzőgyakorlat mozgással:

- lufi fújása

- légzőgyak. hangutánzásokkal

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
-Beszélgetés az állatokról, kicsinyek felsorolása labdagurítással 

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

Artikulációs gyak.

( Ádám bátyám…)

Nyelvtörő:

Gyere Gyuri Győrbe…


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Betűtanulás:dz, dzs és az x,y betű tanulása.

A tanult betűk és az összeolvasás  folyamatos és változatos gyakorlása.

Értő olvasás fejlesztése.
	o,ó,ö,ő betűk írása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Léggömb


30.hét- 8 óra
	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- egész test  körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- hal, fóka

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- cica az erdőben

- Csipp- csepp…


	Légzőgyakorlat mozgással:

- hasi légzés fejlesztése

- hangerőgyakorlatok

( halk – közepes- hangos)

Beszédfejlesztés:
· szituációs játékok

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

A testséma fejlesztését elősegítő mondókák tanulása.

( Itt a szemem, itt a szám…

Kicsi orr, kicsi száj..)

	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Bini megismerése, eredetének megvizsgálása.
	a,á c vázolása, írása.
	Üveggolyók

Csomagolópapír

Zsírkréta




31.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- kettős érintés gyakorlat
- összeragadt testrészek c. játék

-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése , középvonal keresztezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- kutya, lopakodó macska, oroszlán)

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Csipp- csepp csepereg

- A kesztyű öt ujja.

A hét központi feladata: 

Vizuális észlelés fejlesztése, szem- kéz koordináció.


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása párokban

- hangerőgyakorlatok

( halk- hangos- közepes)
Beszédfejlesztés:

Mondd más szóval!
Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

Küldöm a ritmust…(faütővel )


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Szövegértés önálló feladatvégzéssel.
	c vázolása, írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta




32.hét-8 óra
	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Golyók a lábujjak között
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Nagymozgások fejlesztése:

· Sas- A sas és nyuszi

-  Álló egyenes megalkotása a testünkkel.

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és hangszer hangjával kifújjuk.

- Buborék fújása

Ellentétpárok- ellentétek megfogalmazása kártya segítségével

Mondóka:

Amikor kinn süt a nap…( mozgással kísérve)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Kép- szó csoportosítása.
Betűkből szavak csoportosítása.
Szövegértés : az olvasottak lerajzolása.

.
	Íráskoordináció fejlesztése.
Írottról- írott másolása.

d vázolása, írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Üveggolyók

Buborékfújó


33.hét- 8 óra
	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Kettősérintés-gyakorlat

- Egésztest körberajzolása

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel.

- Előre jobb kezedet…

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 
· Göncölszekér 

· Pillangók szállnak a fákra
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Gyöngyfűzés

- Cica az erdőben

- A kesztyű öt ujja…

	Légzőgyakorlat mozgással:
-Gyertyafújás, buborékok fújása
- Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Szógyűjtési feladatok a tanult betűkkel:

-Liccs, loccs megjött a kishajó..

Hangszín-felismerő gyakorlat:Koszorú, koszorú..

-Mondd a neved kispajtás! 

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Elemi szövegértés fejlesztése: mondatok befejezése.
Szövegértés fejlesztése.

Hanganalízis: a tanult betűk alapján


	A tanult betűk írásának gyakorlása.

e,é ésd betűk vázolása, írása. 
	Füzet

Festék

Ecset

Gyertya

Korong


34.hét-8 óra
	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- testérzet-erősítő páros verseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- golyók a lábbujjak között c. j.
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

( jobb oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

-tanult mozgások gyakorlása

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- kismadarak

-tíz kicsi indián


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása

Köszönés

Bemutatkozás

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
- a beszédbátorság erősítése

- részvétel a beszél-

getőkörben

- ismert mese befejezése

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

- 1, 2, 3, 4, hehyben járni nem nehéz..


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Szövegértő feladatlap megoldása.
Szóképes olvasás gyakorlása.
	Másolás.
b vázolása, írása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Pingpong labda


35.hét-8 óra
	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyókutató csapatverseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- kezek körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(bal oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- labdás gurulás, ebihal, iguana

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- pillangók szállnak a fára

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- firkáló gyakorlat

-  Kismadarak- ujjgyakorlat


	Légzőgyakorlat mozgással:

- lufi fújása

- légzőgyak. hangutánzásokkal

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
-Beszélgetés az állatokról, kicsinyek felsorolása labdagurítással 

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

Artikulációs gyak.

( Ádám bátyám…)

Nyelvtörő:

Gyere Gyuri Győrbe…


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Csoportos szövegértési feladatok.
Szövegértési feladatok kooperatív munkával.

Kép és mondat párosítása.

Logikus gondolkodás fejlesztése: titkosírás megoldása.
	h, k ,j betű vázolása, írása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Léggömb


36.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- egész test  körberajz., kiszínezése
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- hal, fóka

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- cica az erdőben

- Csipp- csepp…


	Légzőgyakorlat mozgással:

- hasi légzés fejlesztése

- hangerőgyakorlatok

( halk – közepes- hangos)

Beszédfejlesztés:
· szituációs játékok

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

A testséma fejlesztését elősegítő mondókák tanulása.

( Itt a szemem, itt a szám…

Kicsi orr, kicsi száj..)

	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Marék Veronika: A csúnya kislány című mese feldolgozása kooperatív munkában.
Év végi felmérés megírésa.
	Y, ny, ty, g ,gy, ly betűk vázolása, írása.
Másolási feladatok: nyomtatottról- írott másolása.
	Üveggolyók

Csomagolópapír

Zsírkréta




37.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- kettős érintés gyakorlat
- összeragadt testrészek c. játék

-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

(mindkét oldal megnevezése , középvonal keresztezése )

Nagymozgások fejlesztése:

- kutya, lopakodó macska, oroszlán)

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Csipp- csepp csepereg

- A kesztyű öt ujja.

A hét központi feladata: 

Vizuális észlelés fejlesztése, szem- kéz koordináció.


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása párokban

- hangerőgyakorlatok

( halk- hangos- közepes)
Beszédfejlesztés:

Mondd más szóval!
Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó: 

Küldöm a ritmust…(faütővel )


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Betűdifferenciálás: ó-ő differenciálása.
	s, z, sz, zs cs, dz, dzs betűk vázolása, írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta




38.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- Golyók a lábujjak között
- „Dobi dobi hátát..”
-Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel

Nagymozgások fejlesztése:

· Sas- A sas és nyuszi

-  Álló egyenes megalkotása a testünkkel.

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- Szem- kéz gyakorlat festéssel

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- Két kövér úr…

- Cica az erdőben


	Légzőgyakorlat mozgással:

- Hosszan beszívjuk a levegőt és hangszer hangjával kifújjuk.

- Buborék fújása

Ellentétpárok- ellentétek megfogalmazása kártya segítségével

Mondóka:

Amikor kinn süt a nap…( mozgással kísérve)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	A mézes falatok című olvasmány feldolgozása.
 Szövegértés: mondathoz kép húzása.

Mi hiányzik?
	x, w, q írása.
	Rajzlap

Vízfesték

Zsírkréta

Üveggolyók

Buborékfújó


39, hét- 8 óra

	Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
-Kettősérintés-gyakorlat

- Egésztest körberajzolása

-Direkt testtudat fejlesztése:

Testrészekre rámutatás szeriális nehezítéssel.

- Előre jobb kezedet…

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 
· Göncölszekér 

· Pillangók szállnak a fákra
Finommotorikát fejlesztő feladatok:

-Gyöngyfűzés

- Cica az erdőben

- A kesztyű öt ujja…

	Légzőgyakorlat mozgással:
-Gyertyafújás, buborékok fújása
- Artikulációs gyakorlatok:

- ajakgyakorlatok

- nyelvgyakorlatok

Beszédfejlesztés:

Szógyűjtési feladatok a tanult betűkkel:

-Liccs, loccs megjött a kishajó..

Hangszín-felismerő gyakorlat:Koszorú, koszorú..

-Mondd a neved kispajtás! 

Mozgás és ritmus:
Mondóka ritmusára babzsák körbeadása.

(Jákobnak volt hat fia…)
	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s  ( A modul meséi)
	Mondatalkotás kérdések alapján.
Szótagolás, hanganalízis.

Tanulók általi mesék bemutatása.
	Másolás gyakorlása nyomtatottról. 
	Füzet

Festék

Ecset

Gyertya

Korong


40.hét-8 óra

	Alapozás

Fejlesztési terület
	Beszédfejlesztés
	
	
	Olvasás, szövegértés
	Írás, íráshasználat
	Eszközök

	Testtudat fejlesztése

Indirekt testtudat

fejlesztése:
- testérzet-erősítő páros verseny

- golyótovábbító verseny

- összeragadt testrészek c. játék

- golyók a lábbujjak között c. j.
Direkt testtudat fejlesztése:

· testrészekre rámutatás

( jobb oldal megnevezése )

Nagymozgások fejlesztése:

-tanult mozgások gyakorlása

Szemmozgást fejlesztőgyakorlatok: 

- göncölszekér

Finommotorikát fejlesztő feladatok:

- kismadarak

-tíz kicsi indián


	Légzőgyakorlat mozgással:

- pingpong labda fújása

Köszönés

Bemutatkozás

Válasz

Kérdés megfogalmazása

Beszédfejlesztés:
- a beszédbátorság erősítése

- részvétel a beszél-

getőkörben

- ismert mese befejezése

Mondókák nyelvtörők-ritmus, tempó:

- 1, 2, 3, 4, hehyben járni nem nehéz..


	B  e  s  z  é  l  g  e  t  ő  k  ö  r
	M  e  s  e  h  a  l  l  g  a  t  á  s
	Szövegértés színezéssel.
A pataknál,

Mit csinál Soma?
	A fekvő egyenes vázolása, homogén felületbe való írása.
	Üveggolyók

Babzsák

Csomagolópapír

Zsírkréta

Pingpong labda
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